
Prends soin de toi,

tu le vaux bien

Clés incontournables,
astuces,

pour vivre au mieux ta vie de
Femme et Maman Solo 
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Précieuses Mamans

https://precieusesmamans.com/


Je m’appelle ChristeLLe Stroebel, Je
suis coach-formatrice-conférencière et

membre associée John C. Maxwell.  
Maman de 5 enfants et mamie, je me suis

retrouvée Maman solo en 2003, 
Ma vie ne fut pas un long fleuve

tranquille, mais elle m’a formée, éduquée,
transformée, développée et fortifiée. 

Forte de toutes sortes d’experiences, je
suis là pour vous accompagner, dans vos
défis, atteindre vos rêves, trouver votre

potentiel, vous sentir bien dans votre peau
et voler plus haut
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Précieuses Mamans
Retrouvez moi sur mon site dédié aux 

J’èspère que ces quelques pages

t’auront plues.

Je serai heureuse de te lire ou

partager avec toi si tu le désires

Tu peux me contacter ici

https://precieusesmamans.com/
https://precieusesmamans.com/vous-souhaitez-me-contacter-je-vous-repondrai-rapidement-merci-et-a-tres-vite/
https://precieusesmamans.com/formations/
https://www.instagram.com/precieuses_mamans/
https://www.facebook.com/groups/precieusesmamans
https://www.linkedin.com/in/christelle-stroebel-133318267/
https://www.youtube.com/@precieusesmamans/
https://www.facebook.com/Precieuses.Maman

